ZAPISNICA
zo zasadnutia Rady seniorov hlavného mesta SR Bratislavy
22. oktobra 2018

Pritomni:  podl'a prezencnej listiny (12 pritomnych, 5 ospravedlnenych,
1 c¢lenka nereagovala) a pozvani hostia

Program:

1/ Otvorenie

2/ Odovzdanie menovacieho dekrétu novému ¢lenovi Rady seniorov hl. m. SR Bratislavy
Ing. M. Vréablikovi

3/ Prihovor primatora hl. m. SR Bratislavy

4/ Informacia z ankety o dennych centrach v mestskych Castiach Bratislavy

5/ Vyhodnotenie prace Rady seniorov hl. m. SR Bratislavy v rokoch 2014 - 2018

6/ Koncepcia prace Rady seniorov hl. m. SR Bratislavy

7/ Rozne

8/ Zaver

Bod ¢. 1/ Otvorenie

Zasadnutie Rady seniorov hlavného mesta SR Bratislavy (d’alej Rada) otvorila jej
koordinatorka privitanim hosti: Mgr. D. Mesi¢kovu - za Kancelariu Zdravé mesto z Oddelenia
socialnych veci Magistratu, Mgr. M. Domokovu a JUDr. M. Galandu — poradcov primatora.

Bod ¢. 2/ Odovzdanie menovacieho dekrétu novému ¢lenovi Rady seniorov hl. m. SR
Bratislavy Ing. M. Vrablikovi

Za pana M. Vrablika z MC Ba Ruzinov menovaci dekrét od pana primatora prevzal p. A. Kakas,
nakol’ko novy ¢len Rady bol v ¢ase jej zasadnutia mimo Bratislavy.

Bod ¢. 3/ Prihovor pana primatora

,,Aktivity mesta vychadzaji z poslania komunalnej politiky — ¢o znamena robit’ veci pre I'udi a
pomdhat’ 'ud’om riesit’ konkrétne veci. Som presvedceny, Ze spolu sa ndm podarilo nieco
dokéazat* — zacal svoj prihovor pan primator. V skratenej forme uvadzame dominantné aktivity,
0 ktorych sa zmienil:

Hlavné mesto zvySuje dostupnost MHD pre seniorov novymi a bezbariérovymi dopravnymi
prostriedkami, navrhuje rozsirenie zliav na cestovnom, pokracuje v osadzani prehl'adnych
elektronickych infotabul’ na zastavkach MHD.

Poukézal aj na to, Ze mesto zrekonstruovalo 12 podchodov, revitalizovalo verejné priestranstva
a parky, inStalovalo nové osvetlenie na niektorych priechodoch pre chodcov. Prispelo tym
nielen K Cistote, ale aj Kk bezpecnosti v meste. Zaverom sa pod’akoval seniorom, ktori su pre



neho zdrojom inSpiracie a energie. Aj vd’aka nim, teda tym aktivnym - sa mestu dari dosahovat’
konkrétne vysledky.

Bod ¢. 4/ Informacia z ankety o dennych centrach v mestskych ¢astiach Bratislavy

Clenovia Rady dostali vyhodnotenie ankety o dennych centrach v mestskych &astiach. Na ich
odportéanie ju vypracovala koordinitorka Rady, vyplnili ju jej ¢lenovia. Clenka z MC Ba
Petrzalka nedostala z oddelenia socialnych veci stihlas na vyplnenie ankety, co odovodnili, ze
ide ointerné informécie. Pre informaciu &lenov Rady o dennych centrach v tejto MC
koordinatorka pouZila tla¢ovi spravu, ktord vydal MU MC Ba Petrzalka (titulok: Petrzalka
svojich seniorov rozhodne nezanedbava), v ktorej sa uvadza, Ze ma Sest dennych centier
auvadza aj ich aktivity. K dennym centram podotkla, ze o tejto problematike Rada
diskutovala v samostatnom bode na zasadnuti r. 2017, za zriadenie a stav dennych centier
zodpovedaju MU v jednotlivych MC. Ako vyplynulo z ankety ich spdsob prace a aj materidlne
vybavenie je v jednotlivych MC rozne.

Bod ¢. 5/ Vyhodnotenie prace Rady seniorov hl. m. SR Bratislavy v rokoch 2016 — 2018

Koordinatorka Rady predlozila spracovani dochadzku ¢lenov za roky 2016 — 2018 (pocas jej
vykonu funkcie, do ktorej nastupila v januari 2016). Z nej vyplyva, Ze dve ¢Elenky sa zasadnuti
nezlcastnovali, tri iba sporadicky. Ide 0 osoby so zdravotnymi problémami a rodinnymi
problémami, pri¢om v danej MC nemaju zaujemcu o &lenstvo v Rade. V jej zlozeni za tri roky
prislo k personalnej vymene piatich ¢lenov. VSetky skutoénosti sa konzultovali aj dotyénymi
&lenmi, veducimi oddelenia socialnych veci z danej MC, niekde aj so starostami. Viac ako
polovica ¢lenov mala 100 % ucast.

Dalej sa vyjadrila k poslaniu a nastaveniu Rady za obdobie 2016 — 2018. Pripomenula, Ze do
funkcie nastapila v januari 2016. Poznamenala, Ze pri jej nastupe nedostala na prevzatie Ziadnu
agendu (printovu a elektronick), ani $pecifikovanie obsahu koordinacie. Radu presunuli pod
oddelenie socidlnych veci, ktoré s jej pracou nemalo Ziadne skusenosti. Po zoznameni sa
s ¢lenmi Rady ako aj jej dominantnou agendou - PAS HMB, Senior fest (dramaturgicky
a produkéne presiel pod Radu) a s predchadzajicou ¢innost'ou sa oslovili jednotlivé subjekty,
ktoré boli uvadzané ako spolupracovnici. Po ich naslednom prehodnoteni (konzultacie
s odbornikmi a spolupracovnikmi) v r. 2017 priSlo k zaujatiu stanoviska zmene v pristupe
kPAS HMB aorganizaénému nastaveniu Senior festu. Aby sa prediSlo kumulacii
s podujatiami organizovanymi v Mesiaci ticty k starsim (oktober) v MC sa pre seniorské
podujatia organizované Radou sa urobil harmonogram rozvrhnuty na cely rok. Toto bolo
predmetom rokovania jednotlivych zasadnuti Rady, na ktoré boli prizvani hostia z vedenia
Kancelarie primatora, sekcie socidlnych veci, kultiry, mladeze a Sportu, 0 ¢om je zdznam
v zéapisniciach. Cinnost’ Rady sa za jednotlivé roky vyhodnocovala, pripomienky ¢lenov st
Vv zapisniciach, z danych zasadnuti.

Zaverom koordinatorka vyslovila svoj nazor a to opakovane, Ze je potrebné prepracovat’ Statit
Rady ato nielen kvoli nastaveniu vztahu medzi tym, koho orgdnom Rada je, ajej ¢lenmi.
Najmd vSak K definicii a nastavenia poradenstva, z ¢oho vyplynu aj podmienky jej
konstituovania. Je potrebné prehodnotit’ poradnu funkciu Rady, nakol’ko pri jej konstituovani
nebola poziadavka, aby ¢lenmi Rady boli experti — odbornici z niektorych profesii. Preto im
nebol od r. 2016 predlozeny Ziadny material na pripomienkovanie. Podla jej nazoru by Rada
mohla pdsobit’ ako metodicko-poradensky organ, a to v tzkej spolupréci s jednotlivymi MC,
k comu by predchadzala dohoda o spolupraci. Rada organizovala podujatia Vv spolupraci



S mestskymi organizaciami ale aj s inymi subjektmi (Univerzity tretieho veku pri UNIBA
a STUBA, Botanicka zahrada UK, n. o. Stale dobri, Turisticko informa¢na kancelaria v DNV
apod.), ¢o mdze byt motivujice aj pre pracu dennych centier v MC. Najviac rezonovala
spolupraca s Marathon timom pri troch vyznamnych bezeckych podujatiach. Dobrovolnici
z radov seniorov pracovali ako dopravni pomocnici na trati, organizator (p. J. Pukalovi¢ —
riaditel’) bol vel'mi spokojny Sich pracou, ¢o im vyjadril aj na samostatnom vyhodnoteni.
Kategoria Beh dobrych rocnikov pre seniorov, ktora sa po prvykrat v tomto roku otvorila, a to
aj Z iniciativy ¢lenov Rady sa stretla so znaénym zaujmom.

Na Radach ¢lenovia dostavali pre denné centra osvetové materialy najma z oblasti zdravia.

V diskusii vystupili ¢lenovia:

A. Khandl (MC BA Raca): treba najst’ d’al$ich aktivnych seniorov pre ¢lenstvo v Rade
zaniektoré MC, ktori by pokracovali v praci v nej. Na podujatia organizovanych Radou
mali Clenovia zabezpecit obmenu seniorov. Prenos informacii z Rady je u nich
zabezpeceny a je funkény.

D. Lipkova (MC BA Devinska Nova Ves): ocenila, Ze sa organizovali zivé a pekné akcie,
¢lenovia Rady z nich mohli mat’ zaZitok ale stratil sa dopad na MC, napr. grilovacka
s p. primatorom. MC Ba DNV dostava na divadelné predstavenie iba 2 vstupenky, ona
sa citi potrestand. Nemysli si, ze by ¢lenovia Rady nemohli pripomienkovat’ material,
ktory sa tyka seniorov na prerokovavanie MsZ, pripomienky, ktoré odzneju na
zasadnutiach Rady sa d’alej neposuvajt, neplni sa PAS HMB. Chyba aj socialny rozmer
Rady, kvoli ktorému Vv nej prijala ¢lenstvo.

JUDr. E. Weissova (KO JDS): chyba vyhodnotenie PAS HMS.

Ing. P. Sedlak (MC BA Karlova Ves): opitovne poukazal na potrebu operadiel na
lavi¢kach v pristreskoch zastavok MHD, na nedostatok verejnych WC v centre mesta,
na nedostatok geriatrickych ambulancii, na nedostato¢né kapacity v zariadeniach pre
seniorov a ziadal, aby mu Rada zaslala zoznam vSetkych zariadeni pre seniorov, aj
stkromnych s dizkou ¢akacej doby, poplatkami a iné organiza¢né informacie o nich.
Ing. arch. S. Krumlova (MC BA Nové Mesto): ma problém s prenasanim informacii do
dennych centier o podujatiach Rady, na ktoré sa méZu zaujemcovia prihlasit’.

Na pripomienky reagovala koordindtora Rady:

K realizacii PAS HMB sa koordinatorka Rady vyjadrilav bode ¢. 5/, zaroven odkazala
na zapisnicu zo zasadnutia Rady, ked’ sa k PAS HMB zaujalo stanovisko aj so
zastupkynou vedenia mesta. Podotkla, ze poslanci sa nezaujimali o tento dokument
pocas celého volebného obdobia (ale ani na konci predchadzajiceho, konciaceho v r.
2014) a neobjavil sa ani v trvalych tlohach (odpoved p. Weissovej).

Ak sa p. Lipkovej nepaci grilovacka, ktorti p. primator organizoval ako neformalne
zasadnutie Rady, pricom ani na jednej nebola, je to jej nazor. Nebol dovod na takého
podujatie pozyvat seniorov z celého mesta, i$lo 0 interné podujatic Rady, ktoré si
zvolil ten, koho organom Rada je. Pridel'ovanie vstupeniek sa robi klI'i¢om, ktory bol
stanoveny eSte v r. 2015 a poskytol ho pracovnik Kancelarie primatora v r. 2016. Ide
0 matematicky prepocet percenta z po¢tu miest v hladisku a Zijucich seniorov v MC z
tidaja zo SU SR. Malé MC podrla vysledku by mali nula vstupeniek. Takto stroho sa
neda pristupovat’ k vysledku matematického prepoétu, preto malé MC dostavaji aspoi
po dve vstupenky. Velké MC maju rovnaky problém s poétom vstupeniek (aj 30 — 40
ks je im malo) na pocéet seniorov U nich. Mesto by muselo zakupit’ desat’ predstaveni s



kapacitou okolo 330 miest, aby uspokojilo seniorov v MC. Ale to nie je Géelom,
predstavenie sa kona ako symbolicky zaver Mesiaca ucty k star§im. Jednotlivé MC
predsa robia vela kultarnych podujati pre tam zijucich seniorov a to aj divadelnych.
Kategoricky protestovala vo¢i nazoru, ze pripomienky Rady sa nikde neposuvali.
Upozornila, ze Rada méze prijat’ iba odporacania ktoré su v zapisniciach (vacsinu
Z nich nenaformulovali ¢lenovia Rady, po diskusii ich predlozila na odsuhlasenie
koordinatorka Rady) atie boli aj zrealizované. Pani Lipkova mala pomerne velku
absenciu na zasadnutiach, takze asi to nepostrehla, pretoZze odporucania sa priebezne
vyhodnocovali. Ti ¢lenovia, ktori zaslali pripomienky pisomne, na vybavenie boli
postapené prisluSnym oddeleniam adostali 0ich spracovani pisomné vyjadrenie,
konkrétne opakovane, to boli p. Ing. Hrebickova a pan Khandl. Podotkla, ze niektoré
poziadavky ¢lenov boli neredlne, z dovodu nepoznania suvislosti.

O socidlnom rozmere Rady pani Lipkové nehovorila celé tri roky, koordinatorka ju
vyzvala, aby pisomne zaslala jeho obsah.

P. Sedldkovi odporucila, aby si pozrel stranky jednotlivych zariadeni pre seniorov, kde
maji uvedené vSetky informécie, ktoré ziada. Pani Mesickova upozornila, ze kompletny
zoznam je na stranke MPSVaR SR, na ¢o mu posle link. K verejnym WC v centre
mesta, ¢o je jeho opakovana pripomienka uviedla, Ze uz bolo vysvetlené, kde je mozné
zriadit’ verejné WC — a to iba na nehnutel'nosti mesta. V centre mesta st aj verejné WC
vo vzdialenosti cca 1000 m, dalej je moznost’ vyuzit WC v obchodnych domoch
a v kaviarnach, v Mac Donalde dokonca bezplatne.

Bod ¢. 6/ Koncepcia prace Rady seniorov hl. m. SR Bratislavy

Diskusia k bodu sa neotvorila, nakol'’ko Rada zasadala pred terminom komunalnych volieb,
z ktorych vyplynie obsadenie funkcie primatora. V kazdom pripade bude potrebné riesit
skuto€nosti, ktoré priniesla prax v existencii Rady, uvedené poznamky su v bode €. 5. Je na
rozhodnuti primatora ako bude Rada d’alej posobit’.

Bod €. 7/ Rozne

D. Lipkovi (MC BA Devinska Nova Ves) polozila Elenom Rady otazku, ¢ maji v MC
riadeny socialny taxik a ako u nich funguje,

Z. Mravcova (MC Ba Diibravka) informovala, Ze Rada seniorov posobiaca v Dubravke
dostala Cestné uznanie SENIOR FRENDLY za skvalitiovanie Zivota seniorov, ktoré
udel'uje OZ Klub Luna.

Bod ¢. 8/ Zaver

Zasadnutie Rady ukoncila jej koordinitorka pod’akovanim ¢lenom za trojro¢na spolupracu,
zazelala prijemny zaver konc¢iaceho sa roka.

Overila : Lucia Klapacova, v. r. zapisala: Jana Miklovicova, v. r



